Municipio de San Martin de los Llanos P E e ettt

Alcaldia Municipal

Secretaria de Gobierno SAN MﬁﬁTN
Uy Ghrnp prss TS

San Martin Meta; febrero 01 de 2022

Sefiores
HONORABLES CONCEJALES
San Martin de los Llanos, Meta

Respetados Sefiores concejales,

Reciban de la Administracion Municipal y en nombre propio, mi reconocimiento por la
comprometida labor que realizan en beneficio de nuestro municipio y de sus habitantes.

Del mismo modo, adjunto a la presente el Proyecto de Acuerdo N° del de
febrero de 2022 “POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PLAN DE ACCION EN EL
MARCO DE LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL
DEPARTAMENTO DEL META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018”. Con el
objeto de que sea considerada, discutida y votado por el Honorable Concejo Municipal.

Esperamos Honorables concejales, obtener su voto favorable con respecto a esta
iniciativa, la que resulta de vital importancia para avanzar en la gestién y realizacién de
la obra de gobierno que estamos ejecutando en beneficio de toda la comunidad de
nuestro Municipio.

De toda consideracion,

Atentamente,
U petiote
CARLOS E UE MELO VALENCIA

Alcaldé Municipal———
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PROYECTO DE ACUERDO No. @\—”:{L DE 2022
(febrero 01 de 2022)

“POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PLAN DE ACCION EN EL MARCO DE LA
POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL DEPARTAMENTO DEL
META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018”

En uso de sus atribuciones constitucionales y legales, en especial las conferidas
por la Ley 136 de 1994 y demas normas concordantes y:

CONSIDERANDO:

A. Que de conformidad con el articulo 46 de la Constitucion Politica de
Colombia que manifiesta: El Estado, la sociedad y la familia concurriran para
la proteccion y la asistencia de las personas de la tercera edad y promoveran
su integraciéon a la vida activa y comunitaria. El Estado les garantizara los
servicios de la seguridad social integral y el subsidio alimentario en caso de
indigencia.

B. Que de conformidad con la Ley 1151 de 2007 que determina la
responsabilidad del Ministerio de la proteccién Social la creacion de una
politica nacional de envejecimiento y vejez. Su incumplimiento sera
sancionado disciplinariamente como causal de mala conducta. La
responsabilidad es indelegable y conlleva a la rendicién publica de cuentas.

C. Que de conformidad con la ley 1251 de 2008 cuyo objeto es: La presente ley
tiene como objeto proteger, promover, restablecer y defender los derechos de los
adultos mayores, orientar politicas que tengan en cuenta el proceso de
envejecimiento, planes y programas por parte del Estado, la sociedad civil y la familia
y regular el funcionamiento de las instituciones que prestan servicios de atencién y
desarrollo integral de las personas en su vejez, de conformidad con el articulo 46 de
la Constitucién Nacional, la Declaracién de los Derechos Humanos de 1948, Plan de
Viena de 1982, Deberes del Hombre de 1948, la Asamblea Mundial de Madrid y los
diversos Tratados y Convenios Internacionales suscritos por Colombia

D. Que de conformidad con el articulo 207 de la ley 1098 de 2006 En todos los
departamentos, municipios y distritos deberan sesionar Consejos de Politica
Social, presididos por el gobernador y el alcalde quienes no podran delegar
ni su participacion, ni su responsabilidad so pena de incurrir en causal de
mala conducta. Tendran la responsabilidad de la articulacién funcional entre
las Entidades Nacionales y las Territoriales, deberan tener participacién de
la sociedad civil organizada y definirdn su propio reglamento y composicion.
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En todo caso deberan formar parte del Consejo las autoridades competentes
para el restablecimiento de los derechos y el Ministerio Publico.

E. Que en armonia con los postulados constitucionales anteriormente referidos,
el articulo 46 de la Constitucion Politica de Colombia estipula como derechos
fundamentales de los adultos mayores, los derechos a la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre
y nacionalidad, tener una familia Y no ser separado de ella, cuidado y amor,
la educacion y la cultura, la recreacién y la libre expresion de su opinion,
derechos que, en todo caso, prevalecen sobre los derechos de los demas.

F. Que segun lo disponible en el articulo 93 de la Constitucién Politica de

- Colombia, los tratados y convenios internacionales ratificados por el
congreso, que reconoce los Derechos Humanos prevalecen en el orden
interno, los cuales hacen parte del bloque de constitucionalidad segun lo
sefalado por la jurisprudencia de la corte constitucional.

G. Que el municipio de San Martin de los Llanos consecuente con los postulados
incorporados a la legislacién colombiana con ocasién de la adopcion de la politica
Publica de envejecimiento y vejez del departamento mediante ordenanza 990 de
2018 cuyo objeto es: Construir desde la gestion publica del Departamento del
Meta, el establecimiento de condiciones individuales, familiares, gremiales,
comunitarias y sociales favorables, para que el adulto mayor actual y por venir
goce de una vejez digna, activa, saludable y participativa para el pleno disfrute de
sus derechos en consonancia con una mejor calidad de vida.

H. Que en el proceso de adopcion de la presente politica publica y el sentido
orientador de la misma debe ser el de Ia garantia de derechos, la garantia de

espacios para la calidad de vida y la proteccidn integral de los derechos de los
adultos mayores.

l. - Que, por lo anteriormente expuesto,
ACUERDA:

ARTICULO PRIMERO: Aprobar la adopcion de la politica pablica de envejecimiento y
vejez del departamento del Meta mediante ordenanza 990 de 2018 para el municipio de
San Martin de los Llanos para el periodo comprendido 2022 — 2027 dentro de una
estructura administrativa de derechos que reconozca y garantice y permita el ejercicio
efectivo de los derechos de los adultos mayores contenido en el documento anexo que
hace parte integral del presente acuerdo.
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ARTICULO SEGUNDO: La politica publica de envejecimiento y vejez de San Martin de los
Llanos teniendo como referencias, principios, decisiones y acciones estratégicas lideradas por
el gobierno municipal con el acompafiamiento de la familia, las comunidades urbanas y rurales,
las organizaciones sociales de base que buscan reconocer, garantizar las condiciones, prevenir
situaciones que amenacen el gjercicio de los derechos y la realizacién de acciones que permitan
el restablecimiento de los mismos, generando una transformacién social desde la convivencia,

la reconciliacion y la paz, incidiendo de manera positiva y significativas en la calidad de vida del
adulto mayor.

ARTICULO TERCERO: La politica pUblica de envejecimiento y vejez de San Marin de los Llanos
se aplicara en el territorio urbano y rural.

ARTICULO CUARTO: La politica publica de envejecimiento y vejez del San Martin de los Llanos
se sustenta en un enfoque de la proteccidn integral que permita establecer una ruta de atencion
desde el reconocimiento de los derechos del adulto mayor si distincién alguna; generando las
condiciones para la garantia y cumplimiento de los mismos, estableciendo acciones y estrategias
para prevenir situaciones que amenacen o vulneren el libre desarrollo de su personalidad y
asegurar el restablecimiento inmediato de derechos.

ARTICULO QUINTO: El presente Proyecto de Acuerdo rige a partir de la fecha de su sancién y
publicacion legal y deroga todas las disposiciones que le sean contrarias.

-.Q N o(l=
CARLOS ENRI MELO VALENCIA
AI@&@MUH@WI\
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EXPOSICION DE MOTIVOS

AL PROYECTO DE ACUERDO N° DE FEBRERO 2022

“POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PLAN DE ACCION EN EL MARCO DE LA
POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL DEPARTAMENTO DEL
META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018”

Los argumentos que sirven de fundamento al proyecto de acuerdo pueden resumirse de
la siguiente manera:

Honorable Sefior presidente:

De manera atenta me permito presentar ante su corporacion edilicia el proyecto de
Acuerdo: “POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PLAN DE ACCION EN EL
MARCO DE LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL
DEPARTAMENTO DEL META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018”, para
gue en conjunto con los demas Honorables concejales realicen el analisis y estudio de
este importante Proyecto de Acuerdo que redunda en beneficio de la comunidad
Sanjuanera.

Cabe anotar que, en los considerandos expuestos en el proyecto de acuerdo, esta
totalmente clara y prevista la exposicién de motivos por la cual estoy colocando a
consideracion dicho proyecto de acuerdo, para lo cual me permito respetuosamente
tomar atenta nota y socializar dichos considerandos para la aprobacién del mismo.

Agradeciendo su comprensién y colaboracién como representantes de la comunidad
en la obligacion constitucional y legal de buscar el desarrollo y progreso de nuestro
municipio, no sin antes presentar un saludo de bienvenida a la nueva mesa directiva
y demas Honorables concejales, que el Dios todo poderoso, les conceda sabiduria y
sapiencia, para lograr los objetivos y metas trazadas y dar cumplimiento a este
Gobierno Municipal.

Bases legales: este proyecto de acuerdo estda enmarcado las facultades otorgacas
por la Constitucién Politica de Colombia.

CONSIDERANDO:

Al realizar un ejercicio detallado de la situacién actual del adulto mayor del municipio,
la construccion de una cartografia social se priorizaron unas lineas de acciones,
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estrategias e indicadores que permitan evaluar y evidenciar el desarrollo personal,
familiar y social, asi como el restablecimiento de derechos.

Los contextos de desarrollo del adulto mayor, debe permitir la construccion de contextos
sociales en un marco de reconciliacién, convivencia y paz, generando espacios de
dialogo y transformacién social.

La adopcién e implementacion de la presente politica piblica de envejecimiento y vejez
permitira la construccién, implementacién y la evaluacion de estrategias formativas para
difundir entre la comunidad sanmartinera entre otras para la prevencion de la vulneracién
y el restablecimiento de derechos del adulto mayor, asi mismo debe propender por dar a
conocer a la comunidad en general las rutas de atencion integral y restablecimiento de
derechos.

Asi las cosas, Honorables Concejales, les solicito que en aras de avanzar en el ejercicio
de gobierno signado por los principios de celeridad, economia, eficiencia y eficacia sn la
Administracion y para que la democracia y los derechos de todos los habitantes de San
Martin de los Llanos, Meta, se realicen efectivamente, procedan a discutir, votary aprobar
el presente “POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PLAN DE ACCION EN EL
MARCO DE LA POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL
DEPARTAMENTO DEL META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018”.
autorizacion que en todo caso debe cumplirse con plenitud y de acuerdo a la legislacion
legal vigente.

Les reitero mi reconocimiento, aprecio y gratitud.

Atentamente,

CARLOS ENRIQUE MELO VALENCIA
~__Afcalde Municipal—
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ANEXO 1
DOCUMENTO TECNICO

DOCUMENTO TECNICO PARA EL PLAN DE ACCIONES DE LA ADOPCION DE LA
POLITICA PUBLICA DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ DEL MUNICIPIO DE SAN
MARTIN DE LOS LLANOS META MEDIANTE LA ORDENANZA 990 DE 2018.

INTRODUCCION.

El envejecimiento puede definirse como la suma de todos los cambios que se producen
en el ser humano con el paso del tiempo y que conducen a un deterioro funcional yala
muerte. Comprende aquellos cambios que se producen en cualquier célula o sistema
organico en funcion del tiempo, independientemente de cualquier influencia externa o
patolégica como la enfermedad. _

(Castanedo y cols 1995) afirman que el envejecimiento es el conjunto de
transformaciones y/o cambios que aparecen en el individuo a lo largo de la vida; es la
consecuencia de la accion del tiempo sobre los seres vivos. Los cambios son
bioquimicos, fisiolégicos, morfolégicos, sociales, psicolégicos y funcionales.

Se han propuesto varias teorias y conceptos sobre cémo se vive el envejecimiento hasta
la vejez. Dentro de ellas estan: las teorias biolégicas, las cuales intentan explicar el
envejecimiento desde un desgaste natural de todos los érganos y sistemas corporales,
como una consecuencia natural y normal de todos los seres vivos. Asimismo, la constante
agresion del medio ambiente y la permanente necesidad del organismo de producir
energia a través de las funciones metabdlicas generan productos toxicos gue ponen en
peligro la funcién normal del cuerpo y la reparacion celular.

Las teorias psicolégicas se han centrado en aspectos cognitivos, de personalidad y de
estrategias de manejo. La teoria del desarrollo de Erikson (1950) plantea la etapa de la
vejez desde los 65 afios en adelante, contemplando factores individuales y culturales. Su
teorfa menciona que la crisis esencial es integridad frente a desesperacioén, donde las
principales virtudes son la prudencia y la sabiduria.

Otra teoria es la "continuidad", la cual afirma que no existe ruptura radical entre la edad
adulta y la tercera edad: se basa en el paso a la vejez, es una prolongacion de
experiencias, proyectos y habitos de vida. La personalidad y el sistema de valores se
mantienen practicamente intactos. Al envejecer los individuos aprenden a utilizar

estrategias de adaptacién que les ayudan a reaccionar favorablemente ante las
dificultades de la vida.
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Frente al concepto de vejez es entendida como la fase final del proceso de
envejecimiento. Equivale a vivir muchos afios, en comparacién con otras personas del
mismo grupo poblacional. Sus limites, excepto la muerte, han sido y son siempre
imprecisos y dependientes; sin embargo, la definicién de vejez depende del contexto y
del grupo de personas al que se refiere. Por otro lado, hace referencia a la Gltima etapa
de la vida del ser humano, es el estado de una persona que por razones de aumento en
su edad sufre una decadencia bioldgica en su organismo.

Cada sociedad construye representaciones, discursos y practicas culturales del
envejecimiento humano y la vejez que se transforman a lo largo del devenir histérico,
generacional e individual. En la sociedad moderna el envejecimiento de la poblacién
adquiere su mayor complejidad, pues se encuentra en la interseccion de numerosos
cambios sociales producto del transcurrir del siglo XX. La poblacién envejece y Ia
sociedad también, dentro de un contexto caracterizado por el cambio social en niveles
tales como la familia, el trabajo y la jubilacién. Lo anterior genera cambios sobre la vejez
y el envejecimiento humano, cambios que confluiran en nuevos patrones socioculturales,
estructurales e institucionales en el interior de las sociedades modernas, sobre las cuales
se configura y sustenta la vejez (Osorio, 20086).

Palacio Municipal Carrera 5 Nro. 4 - 75, Barrio Fundadores - San Martin de los Llanos, Meta
E-mail: gobierno@sanmartin-meta.gov.co - Celular: 311 592 26872
www.sanmartin-meta.gov.co




Municipio de San Martin de los Lianos
Alcaldia Municipal
Secretaria de Gobierno

i
st 1]

SAN 5%5%’?“

Uy Gobiemp prc Tdes

‘aﬂm[

MARCO NORMATIVO.
La Constitucion Politica de 1991, establece en Colombia que, en primer lugar, los tratados
y convenios internacionales ratificados por el Congreso, que reconocen los derechos
humanos y que prohiben su limitacion en los estados de excepcion, prevalecen en el
orden interno. Los derechos y deberes consagrados en esta Carta, se interpretan de
conformidad con los tratados internacionales sobre derechos humanos ratificados por
Colombia y, en segundo lugar, que el Estado, la sociedad y la familia concurriran para la
proteccion y la asistencia de las personas adultas mayores y promoveran su integracion
a la vida activa y comunitaria, al tiempo que se considera deber del Estado garantizar los
servicios de seguridad social integral a todas y todos los ciudadanos.
Respecto a la legislacion que precisa y amplia la Carta Politica Colombiana, la Ley 1151
de 2007, determind la obligacion del Ministerio. de la Proteccion Social, de definir y
desarrollar la Politica Nacional de Envejecimiento y Vejez y en este mismo sentido lo
ratific la Ley 1251 de 2008, mediante la cual dictan normas tendientes a procurar la
proteccién, promocion y defensa de los derechos de las personas adultas mayores.
También es importante destacar otras normas legales que reconocen derechos a las
personas adultas mayores. La Ley 271 de 1996, establece como dia nacional de las
personas adultas mayores y de las personas pensionadas, al Gltimo domingo del mes de
agosto de cada afio. La Ley 1091 de 2008, reconoce al colombiano y colombiana de oro.
La anterior Ley fue réglamentada mediante Ley 1091 de 2006, respecto al
establecimiento de disposiciones para la atencién en salud y proteccion social de las
personas adultas mayores y la conmemoracion del dia del colombiano de oro.
Los derechos humanos de las personas adultas mayores se encuentran protegidos por
el bloque de constitucionalidad vigente y reconocido por el Estado colombiano. De
manera especifica, mediante:
e Declaracion Universal de Derechos Humanos, 1948 (suscrita por Colombia).
e El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (aprobado por la Ley 74 de
1968).
e El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (aprobado
por le Ley 74 de 1968).
e La Convencién Americana de Derechos Humanos (aprobado por la Ley 16 de
1972).
e Protocolo de San Salvador (aprobado por la Ley 319 de 1996).

e La Convencién de los Derechos de las personas con discapacidéd (ratificada por
la Ley 1346 de 2009).
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A nivel departamental se toma como marco normativo la ordenanza 990 de 2018 cuyo
objetivo es:

Construir desde la gestién publica del Departamento del Meta, el establecimiento de
condiciones individuales, familiares, gremiales, comunitarias y sociales favorables, para
que el adulto mayor actual y por venir goce de una vejez digna, activa, saludable y
participétiva para el pleno disfrute de sus derechos en consonancia con una mejor
calidad de vida.
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DINAMICA SOCIODEMOGRAFICA DEL MUNICIPIO.

432 2% 2% 2% 4%
Hombres Mujeres

Imagen 1: Piramide poblacional.
Fuente de consulta: https://terridata.dnp.gov.co/index-app. htmlit/perfiles/50689

El municipio de San Martin de los Llanos tiene una poblacion de 26.499 personas de las
cuales 13.123 son hombres y 13.376 son mujeres; en la piramide poblacional se puede
evidenciar que un 7.05 % son hombres adultos mayores y un 73% son mujeres en rango
de edades de adulto mayor.

Imagen 2: desagregada poblacional.
Fuente de consulta; hitps:/iterridata.dnp.gov.co/index-app. htmi#/perfiles/50689

La grafica de desagregada poblacién 2020 permite evidenciar que el 27.6 % (7.300
personas) de la poblacidon esta ubicada en la zona rural del municipio y el 72.45 %
(18.199) de la poblacion esta ubicada en la zona urbana del municipio lo que permite
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interpretar que la mayor cantidad de planes, programas o proyectos que se desarrollen
en el municipio estaran direccionados a atender la zona urbana.
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